Concienciacion digital de los
jovenes para utilizar las redes ’

sociales de forma segura
Digi'Aware

USO SEGURO
DE LAS REDES SOCIALES

éQué es el uso seguro?

de las redes sociales?

El uso seguro de las redes sociales
significa proteger sus datos personales,
evitar amenazas en linea y mantener una
presencia digital positiva. Implica utilizar
configuraciones de seguridad solidas,
pensar antes de compartir y reconocer los
riesgos potenciales.

éPor qué es importante?

Practicar habitos seguros en las
redes sociales ayuda a prevenir el
robo de identidad, el ciberacoso y la
desinformacion. Protege su
privacidad, reputacion en linea vy
huella digital, lo que garantiza una
experiencia en linea mas segura.

Acciones que puedes
realizar
* Revisa quién ve tus publicaciones y ajusta la ~
privacidad.
 Verifica noticias y fuentes antes de compartir. o
 Denuncia el ciberacoso y  cuentas
sospechosas.

 Actualiza tus apps y evita redes Wi-Fi publicas.

https://digi-aware-elearninghub.com/es/
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